Be n'éi ua gran tristessa

Be n'ei ua gran tristessa,

Be n'ei ua gran tristesse, aulher !
Era se n'ei anada,

A jo me'n sap mau lo cor,

He, he, he... he, ho...
A jo me'n sap mau lo cor.

Per tota la montanha,

Per tota la montanha, aulher.
La néu non n'ei tan blanca

E los auseths que m'an paur,

He, he, he... he, ho...
E los auseths que m'an paur.

Mon Diu ! Quina sofrenga,

Mon Diu ! Quina sofrenga, aulher,
Tant la nueit com lo dia,

Solet autan com un hou,

He, he, he... he, ho...

Solet autan com un hou.

Non la tornarei véder,

Non la tornarei véder, aulher,
De la vita sancera,

Jo que'n portarei lo dou,

He, he, he... he,

Jo que'n portarei lo dou (bis)



